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Categone 1_* ' * Le prix coOtant est égal au prix d achot por les magasins
E F = - .- majoré de 10% conformément ¢ la |ol EGALIM.

DRANGES PETITES

Variete : Navelinas.
Categorie: 1.
Calibre: 3/4/5.

~ FEUILLES sRuss'Es R

Variéte : Clemenules.
=l Catégorie - 1. Calibre - 1X/1

*\‘i ._“_g‘. .
Pa " L ORIGINE
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0 ILE MAURICE

URIGINE

B ITALIE

KIWIS 1KG

Variéte : Hayward.
& LABARQUErrE Catégorie: 1. Calibre : 16/17.
DETKG Le barquette de Tkg. Le kg : 149 €.

ANANAS VICTORIA
Variete : Victoria.
LAPIECE Catégorie: 1.

ORIGINE
EQUATEUR, COSTA RICA
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BANANES

Vari;été -Cavendish.
LEKG Categorie: 1.

PHYSALIS

79 Le barquette de 100 g
G ETTE Lekg:7,90 €.

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.COM.
Toutes nos photos sont des suggestions de présentation. Dans la limite des stocks disponibles.



LEFILET

COURGETTES

Catégorie: 1.
Lefilet de 1kg.
Lekg:099€

4
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LE SACHET
DE 3 PIECES

ORIGINE
ESPAGNE

SALADE SUCRINE X3

Catégorie: 1.
Soit la piece 0,33 € du lot
indivisible.

929

LE SACHET
DE 2KG

X ,‘”’.““
A

SO e 1 oY
AT Ty
Oty
-

ORIGINE
FRANCE

b

AT S A e T
o ."Syy‘,‘.'\\\».\. ;
T S

OTTES 2 KG

Catégorie: 1.
Le sachet de 2 kg.
Lekg:050€.
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ORIGINE
FRANCE
. S

B\ POMMES
DE TERRE
DE FRANCE

POMMES DE TERRE
Lefiletde 2kg.Le kg: 0,75 €.

Variete : Jazzy.

Catégorie: 1. Calibre : 35/55mm.
Traitement antigerminatif en culture.

I

LE SACHET

Pt Lal RSO L

ECHALOTES

Catégorie: 1. Calibre : 30/50.

Le sachet de 500 g + 20% OFFERT (600 g).
Lekg: 148 E.
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ORIGINE !

HARICOTS VERTS

Catégorie: 1. Qualité : Extra fin.
Le barquette de 250 g.
Lekg:3.96€
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POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.COM.
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marché frais
by Carrefour (0

DESSERT BABA AU RHUM X2
- “BONNE MAMAN”

2800.Lekg:L96€E.

Egalement disponible au méme prix en:
fraisier (200 g. Le kg : 6.95 €). ou tarte citron
meringue (180 g.Lekg:7.72€)0

:.\2€ 40

L'UNITE

LA CREME BRULEE
ALAVANILLE

- DEBOURBON
3 +10FFERT “RIANS”

400 g
Lekg:623€

ITALIE

TIRAMISU SPECULOOS.

\“’ “PASTICCERIA
dfs5  [TALIANA”
| 3€ g lelg: 6788
v | Egalement disponible au
W39 e

LUNITE = (lekg:847€)

“CLASSIC”
50clLel:198€

ORIGINE ONIQE
EUURIPEENNE

BURRATA CLASSIQUE
OU ALATRUFFE

“TOSCANELLA”

150 g.Le kg: .93 €
Au lait pasteurise de
vache.

e

Doruk
.AV‘~

© L'UNITE

FROMAGE RAPE"

“DORUK”

800 g.Lekg:7.49€.
Emmental rape 800 g: 271 % Mat. Gr.2
Mozzarellarape 800g: 21.8 % Mat. Gr.@®

Saint-Félicien
du Dauphiné

SAINT-FELICIEN
DU DAUPHINE
24% DEMAT. GR.”

“REFLETS DE FRANCE"

190 g.Lekg:12.60 €.
Au lait de vache
pasteurise. ...

-~
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A
FARCE A AU oy

255

" e S

3 CROTTINS DE
CHEVRE NATURE
0U CENDRES

23 % DE MAT.GR.®

180 g.
Le kg:16.61€.

Au lait de chevre th_ermi_sé.

“CLASSIC”
% 250 g.Lekg:596 €.

,,,,,,

o

W.MANGERBOUGER.COM.
Toutes nos photos sont des suggestions de présentation. Dans la limite des stocks disponibles.



LELOTDE
2X806G

Au lait de chevre.! S8
2x80g(1600). Le kg:18.69€.
Parfum au choix.

" BRIE DE MEAUX:S
21% DE MAT. GR™

Au lait cru de vache.

Au lait pasteunse
de vache.

S

-

el

R

[ lalt pasteunse

ADP2 ’/ -
| COMTE 24 MOIS N =
34 % DE MAT. GR®

Au lait cru de vache.

CRANBERRY 22 % DE MAT. GR?
OU ANANAS® 23 % DE MAT. GR™

Au lait de vache pasteurisé.

Au lalt pasteurlse

- de vache.
% "w*"

99

LEKG

99

BUCHE DE BHEVRE
NATURE OU CENDREE* §
23 % DE MAT. GR

Au lait de ghevre
pasteurise.

dev vache g

*Ceos prodults sont préssents uniquement dans les magasins sulvants :
Villemomble, Argenteull, Corbell-Essonnes, Colgnléres, Persan, Brétigny sur Orge, La Cournseuve, Beauvals, Servon, Meaux.

.(1)Volr détalls en point de vents. (2) Pourcomago de Matidre Grasse sur prodult finl. (3)AOP : Appellation d'origine protégéo (H)GP: Indication Géographique protégée

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.COM.
Toutes nos photos sont des suggestions de présentation. Dans la limite des stocks disponibles.




ORIGINE UNION . P ORIGINE UNION
EUROPEENNE - ' UROPEENNE

LEKG

| ENTRECGTED
99 ROSBEEF 9 \lendu sous vide,

Environ 2,5 kg.
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4€Z§ ECHINE DE PORC | | Ly 1 1€99 AVEC 0 SANS
X TRANCHEE Chorizo ou Provéngal. LEKG g
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(1)Voir détails en point de vente.

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.COM.
Toutes nos photos sont des suggestions de présentation. Dans la limite des stocks disponibles.




CBLANCOUJAUNE &0 . & FRaNCE PINTADE
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FExiste enhalala des ©* CASia TS Ty LABEL ROUGE

vy T ’ (]) 3
prixdifferents. & . 0
A, Y Existe en halal.

ORIGINE
FRANCE

DINDE _ ..
PRETE A CUIRE CHAPON PRET A MAGRET DE

VEGETALE CUIRE CLASSEA | CANARD
CLASSE A .. BLANC OU JAUNE | | Existe en halal®

Existe en halal a Existe enhalal a

des prix différents.” des prix différents.”

- AR FILETS DE
teke . CANETTE DE POULET LEke  POULET

9 PRETEACUIRE | S0it 8,72€ S0it 16.22 8

la barquette de 3,5 kg. la barquette de 2.5 kg.
CLASSE A | Existe e h.ala‘l. o . Existeenhalal 2
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POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.COM.
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& VERRIES
N'# - SAUMON X
OLIVES “ASPASIA” PETITS FQURS

400g.Lekg:6.23€.
Au choix - Pimentées, || f‘g ng 11‘9(?9%9) PANACHES

Cassees a lail
Plusueurs varietes )
Frovengates, au choix a des prix X : 290 g.
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Marocaines.” b différents 0 L'UNITE Lekg:18.93€.

MAISTRES ¥
OCCITANS 29€

LA BOITE : | " Q LEKe 4

Blo (1€
DE1KG Bloc ¢
foie gras

BOITE DE FOIE = e cana FOIE GR“A?ENHER
GRAS - CRU DEVEINED
DE CANARD L' N Plus ou moins 500 g.
“MAISTRES

OCCITANS”

FLA !

ORIGINE -l = < F . LABORES
FRANCE IS e M FRANCE S & e FRANCE

-
3 1
AR

e X 9% FEULLETES
PATE EN CROUTE SAUCISSES o
. ' SAUCISSES
LE BISTRONOME COCKTAIL :

lekg:509€ < Lekg:5.30€. 390
Le kg 16,64 €.

POUR VOTRE SANTE EVITEZ DE MANGER TROP GRAS TROP SUCRE TROP SALE WWW MANGERBOUGER COM

Toutes nos photos sont des suggestions de présentation. Dans la limite des stocks disponibles.
(1)Voir détails en point de vente.




LELOT

BOUDINS BLANC

ASUUI:]%'EP X4 | EPAULE CUITE

| STANDARDDLD.
L x90q (360 q). '
L Yo | “MARION"

Egalement disponible en boudin a la truffe ou boudin > 1,60 kg.
aux cepes a des prix différents” " Lekg:9.99€.

PR N NN
- (g Zw  CREVETTES 16 MINIS TAGLIATELLES
1€ OU SURIMI BLINIS FRAICHES

!

“DELICEMER” | 135 g 350g.
Lekg:329€

120g. \ : Lekg:6,99€.
Lekg:16,58 €.

L'UNITE L'UNITE

= ORINE‘
FRANCE

BUCHE VANILLE BUCHETTES PANACHEES X 4

FRAISE 6 PERSONNES |  LE PATISSIER NORMAND’;
“LE PATISSIER NORMAND™ % Lx70g (280 g).

Toutes nos photos sont des suggestions de présentation. Dans la limite des stocks disponibles.
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“Environ 2 kg
(Poids variable).

99

LEKG

'8€99

.
\

LEKG

B LAURADE -
% ROVALE g
— D'ELEVAGE -

Environ 2 kg
(Poids variable).

ORI INE
ORVEGE, DECOUPE
ACONCARNEAU

ORIGINE~
PAYS BAS"

L

 MOULES DE
HOLLANDE
Vendu en barquette

de 2 kg

LA BARQUETTE -
lekg:2€.

DE2KG

~ LABARQUETTE

DE400G

CRUES

400 g.
Lekg:12.L8 €.

" LABARQUETTE

DES00G

DETRUITE

500¢.
Le kg: 17,98 €.

N E[.EVE EN

"""NORVEGE FUMEA -
CHERBUURG‘NORMANDI

SAUMON FUME
NON TRANCHE
g AVEC PEAL

Entre 800 get12kg.
Jamais congelé.

2¢

2 4¢,

g SAUMON FUME
EN BANDE
O TRANCHEE

Entre 800 get12kg.
Jamais congelé.

49

" LABARQUETTE

DE1KG

MIETI'ES DE,
MORUE SALEE

Vendu en barquette
de Tkg.

TROP SALE WWW, MANGERBOUGER COM.,

Toutes nos photos sont des suggestions de presentotlon. Dcns la limite des stocks disponibles.
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L ERANCE, AFFINEE Em:LAlRE
BUURCEFRANC'

HUITRES FINES

DE CLAIRE N°4

La bourriche de
2L pieces.
1.5kg. Lekg:3.33 €.

%\ LABOURRICHE
" DE24PIECES

BULOTS CUITS
99 500¢g

LABARQUETTE = [ekg 7986
DE 500 G

HUITRES FINES
DE CLAIRE N°2

La bourriche de
LABOURRICHE 2/ pieces.

DE 24 PIECES 25 kg.Le kg : 4,80 €.

. "DRIGINE

NICARAGUA
OUAUTRES PA

€ o CREVETTES
gg CUTES

Cal. 20/30.
LABARQUETTE  \Venduen

DE1KG barquette de Tkg.

.---'1]’1* l ": NMANCH
= ~1|5' EI_ QUES 27 VIl
CONL UNNEES'EN wmu-;-_

AMANDES
DE MER

_»LABARQUEITE 5009

DE5006 Le kg 298¢,

ELHES SUR
-SCOTES NORD=DUES
! RCANDE MEF
JIREANDEE:

PINCES DE
Q9  TOURTEAU

500¢.
LA BARQUETTE
DE5006 Lekg:19,98 €.

PECHE SUR
LES COTES NORD-DUEST

DE I. ECUSSE IRLANDE, MER'

P .HEE EN
I AL ANTIQUE®

ELEVEEEN
FRANCE OU
PECHEE A PIED
EN MANCHE ET

. NORD-EST FAO 2
~ - MERS CELTIQUES
% 27V 0U GOLF DE

¥ TORTEA
99 Environ 500 g.

(Poids variable).
Lekg: 1198 €

LANGOUSTINES
CUITES

LABARQUETTE  Cal. 40/60.
DE400G 400 g.Le kg: 9,98 €.

LABARQUETTE
DE1KG

S BASCOGNEZTVING
™ (U MER DUNORD "%
*27.1V: CONDITIONNE!

COQUES

Vendu en barquette
de Tkg.

Le kg:699€.

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS TROP SUCRE TROP SALE. WWW MANGERBOUGER.COM.
Toutes nos photos sont des suggestions de présentation. Dans la limite des stocks disponibles.
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ORIGINE
BELGIQUE

»*'»\—‘;

\.

b & BELVI\IA
. DUCHESEES

POMMES
DUCHESSES
SURGELEES

“BELVIVA”
600g.Lekg:3.32€.

49

LE SACHET

CREVETTES CUITES
DECORTIQUEES
SURGELEES

Cal. 300/500.
Le sachet de 400 g
Le kg:8,73€.

(Metapenaeus Dobsoni, Selenocera SPP,
Metapenaeus Monoceros. Solenocera
Crassicornis).

49

LE SACHET

ORIGIN
- ” AN

CREVETTES .
DECORTIQUEES,
CRUES SURGELEES .

Cal. 26/30.
Le sachet de 800 g
Le kg:10,61€.

(Penaeus Vannamei).

IRIGINE

\|=
A

PAVES DE
SAUMON ROSE
DU PACIFIQUE

SURGELES

4, x100 g (400 g).
Lekg:898€.

29

LE SACHET

LE SACHET

TRIO DEPDIVRONS
EN LANIERES

SURGELE

Le sachetde 450 g
Lekg:220€.

BY

ESCARGOTS X12
HELIX LUCORUM
€ “SIMPL”™
9 SURGEI.ES
" Lesaoner Le kg 290€

\l
99

LE SACHET

NOIX DE
SAINT-JACQUES”
AVEC CORAIL ;

SURGELES

Le sachetde 300 g.
Le kg:19,97 €. Cal. 20/40.
* Argopecten Purpuratus.

ORIGINE

\PERUU

79

L'UNITE

FILETDECOLIN
D'ALASKA SURGELE

800¢g.
Lekg: 4,74 €.

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGEI’? TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.COM.
Toutes nos photos sont des suggestions de présentation. Dans la limite des stocks disponibles.
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L'UNITE
Lot hrrrmien

N

SN VINBLANC

VINBLANCSEC S | FS PETITES CAVES SR<::
“LACHAUVIERE™ [£ ===  “BQURGOGNE o

== Vargogie A
Tocllel:172€ | » ALIGOTE” i i S
| 75 el LE 156 52E) '

L'UNITE

s AOPUVIN ROUGE

— i

5 “MOUTON CADET”
75cl LeL:1132€

S S S SN NS O SNSENSS

i A ——
-
BN FT RS TLRES S -&"\I'T

Bess
€49

L'UNITE

VIN D'ALSACE
RIESLING 2023  gre
“WOLFBERGER™ Rifiets

TaclLlel:732€.

L'UNITE

AOP™VIN BLANC

MOELLEUX LA CAVE [}99Y€G
DAUGUSTIN, s

FLORENT “COTES
DE BERGERAC™

Pol

- Wior) | GRANDVINDE

B4 BORDEAUX
BORDEAUX 2022 Sl MEnge 2017

Canrend

festiell  BORDEAUX SUPERIEUR

L'UNITE
VIN ROUGE

“CHATEAU
LAROQUE THOMAS”

4
7
i
4
/
4

“DUC DEVALMER" ISl g “LANGLET”
75¢cl leL:185E R Ll Tocl Lel:26.65€.

MOUSSEUX BRUT CHAMPAGNE BRUT
BLANC DE BLANC , GRANDE RESERVE

MOUSSEUX BRUT
“VEUVE DU VERNAY”

Tocllel:H32€

LELOTDE3

“0ASIS”

Le produit vendu seul 2,29 €.
2L.LeL:T115€.
: Par3(6L):4,58 € aulieude 6,87€.
COCA-COLA Soit le L: 0,76 € apres reduction.
19l Au choix :

LeL:099€. Orange, tropical, pomme cassis framboise,

b e ~ o . - A
L AT YR TAT A SIS ATIS S Th R L K E SRR U L A I 000 ARIY % SR A I T B G

B

- > S’y
<) E
PEREC S SR RR Fa ks

LIMONADE

“STEFF”

1L
LeL:033€.

*2 achetés + |1 offert = offre valable uniquement pour I'achat simultané de 3 produits identiques (mé&dme marque, méme conditionnement) porteurs de |'offre.

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION. LA LOI INTERDIT LA
VENTE D’ALCOOL AUX MINEURS. DES CONTROLES SERONT REALISES EN CAISSE.
(1)AOP : Appellation d'Origine Protégée.

13




“NOVF | “NOVI 5
680g.Lekg:131€. % 800g.Lekg:124L €. e kg-: o
Varietés au choix.®

PUREE DE TOMATE | TOMATES PELEES ;‘ 0€ “REGGIA
69

L'UNITE

FERLELNY

* * CUISSES DE CANARD CONFITES
N 4 CUISSES

»
e

-

™~

—

\ Y CUISSES DE
CANARD

16
PISTACHES |
GRILLEES SALEES 1 1€ CONFITES X&
prorRuT | '@ @ 99 “PECHDECLARY ol
Woglekg:2ise | g UoolekgiBIZE 340g Lekg:526€.

re. . S

" .‘ e TOASTS

@ Mbe's BRIOCHES |
RN e BRIOCHES |

iay
|
LSt -~

;gﬁssmmm g CAFE CREMOSO
‘CARREFOUR™ = 7 0 B < ROl | OU INTENSG

| Y S o 10 CAPSULES
St ot il e . —— “POP CAFFE”

Toast brioche Extra. (250 g)(Le kg: 3.96 €) ou Compatible machine
Toast seigle Extra. (300 g)(Le kg:3.30€). D Nespresso.

550.Lekg:16,18 €.

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.COM.
Toutes nos photos sont des suggestions de présentation. Dans la limite des stocks disponibles.
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Sels e mett eut de s, fus

—

ASSOUPLISSANT

ASSOUPLISSANT®

“CHANTECLAIR”

JLLeL:1€.
Divers parfums au
choix.”

NS R R e
: -

2

HE it DEGRAISSE
CONrMTED Savon 2 Ot Viatail

| Y

99

L'UNITE

LESSIVE LIQUIDE®

“CHANTECLAIR”

207L.LeL:193€.
Divers parfums au
choix."

L'UNITE

DEGRAISSANT @
MULTI-USAGES
CITRON
“CHANTECLAIR”

750 mL.
LeL:266€

DESODORISANT®
“ESSENTIEL”

Plusieurs parfums
au choix.®
375ml.Lel:3LLE.

LOTDE10
EPONGES
ANTI GASP]
“NICOLS”

L'UNITE

irailomnsi

NETTOVANT? £

MULTI-USAGES

“ESSENTIAL”
150 Lel:086€

c'o/

fasenra

Divers parfums au choix.?

(s

£0ITION LIMITEE

- 'b-v_ummuc,.aumm‘ﬁ."

ESSUIE-TOUT
4 ROULEAUX
DECORE MAXI U
EDITION LIMITEE
=8 ROULEAUX
CLASSIQUES
“SOPALIN”

{1§Volt 'détaits e

MAXI

PACK x24
¢ B

HYGENIQUE
CONFORT
COMPACT X24
“ESSENTIAL”

oI ¥ . ,. -”' v,
2 : 3& O

Prodult dangers ux. Respacter 168 précautions d

emploi

BOITE DE
MOUCHOIRS
CONFORT
“SOFT”

110 mouchoirs.

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.COM.
Toutes nos photos sont des suggestions de préesentation. Dans la limite des stocks disponibles.




jeu instagram !
scan et participe

#

marche frais VILLEMOMBLE

178 AVENUE DE ROSNY - 3250 VELLEMONBL
by Carrefour ({9 e 0L LI 14 D)

DU LUNDI AU MERCREDT DE B430 A 714 / DU JEUDI AU VENDREDI DE BH A 71 - LE SAMEDT DE TH A 21H ET LE DIMANCHE DE TH A 1H @ @ o
it

SAS ALPHAPRIM 348 935 131 RCS Melun.

éalisa pomme'iﬁwv RCS 819 899 485 R.CS. Sarreguemines. Imprimé en EU. Ces offres sont valables pendant toute la duree de I'opération sauf mentions contraires
en pages intérieures du catalogue et sous réserve d'erreurs typographiques. Malgré notre vigilance, des fautes peuvent s'étre glissées dans les textes et prix ; en cas de divergence,
merci de donner priorité aux informations sur les étiquettes en magasin. Les photos de ce catalogue sont des suggestions de présentation, les accessoires ne sont pas obligatoirement
vendus en magasin ni inclus dans le prix de vente sauf mention. Photos non contractuelles. Ne pas jeter sur la voie publique. Prix catalogue conseillés.



